
令和 4 年 5 月 31 日 

進路指導室 

4 月に実施したスタディサポートの結果が返ってきましたので、その分析と、進路希望調査の

結果を見ていきたいと思います。 

学力 GTZ 76 期生の平均は「B2」 

 

地方国公立や摂神追桃、外外経工佛が狙える学力層です。大阪公立大を目指すなら「A1」、関関

同立（同志社除く）を目指すなら「A2」、産近甲龍を目指すなら「B1」の学力が必要です。そ

ういった大学が目標の人はスタディサプリを活用するなど、学校の授業にプラスして勉強しま

しょう。 

これから部活動の中心学年となり、学校行事の中心になる機会が増え、学習時間の減少や学力

GTZ の低下するのが例年の流れです。この B2 を 1 年後キープできていれば、納得のいく進学

先を勝ち取れることでしょう。 

学力・学習習慣バランス タイプ②が最多、タイプ①も要改善 

右の図は、横軸に学習習慣 GTZ、縦軸に学力 GTZ

をとった時に、皆さんがどのタイプに当てはまるか

を示したものです。 

タイプ②が最も多く、「学習習慣が確立していない

ので、学力が身についていない」タイプです。これ

は大学進学がメインの阿倍高生としては見過ごせ

ません。また、「学習習慣が確立していないが、学力

が身についている」タイプ①の割合も高く、一見賢

そうに思えますが、難しい学習についていけなくなるので、学習習慣を確立していきましょう。 

 

学習時間 1 年時より減少。ここからどう伸ばすか 

入学後から家庭学習時間が減少するのは例年通りと言えます。そこが阿倍高生の弱点です。学

習内容は徐々に難しくなり、科目によっては 3 年で飛躍的に難しくなるものもあります。学年

の進行に伴って学習時間を伸長していかないと、理解できないことが雪だるま式に増え、受験

生になるときに取り返しのつかないことになります。 

 

参考値は、国公立大（GTZ：A レベル）に合格した人の平均です。大阪公立大や関関同立を目

標にする人は、平日 1 時間半、休日 2 時間半の学習時間を目標にしましょう。 

5 月 30 日からはスタディサプリ到達度テストの連動課題配信が始まります。一人ひとりの弱点

に応じて国数英の課題が毎週３つずつ配信されます。真面目に取り組むことで、どんどん弱点

が減っていきます。この配信をこなすだけでも、学習時間は飛躍的に伸びます。 

 

進路希望調査 短大、専門が減少。四大志向、国公立志向 

・概要 

国公立 私大 短大 看専門 他専門 公務員 就職 その他 

36 166 4 14 23 5 1 14 

 

・希望者の多い大学 

関西大学 15 近畿大学 36 大阪公立大学 12 

前述のとおり、上の大学を目指すには、家庭学習時間が短かすぎます。

学習習慣を見直し、過去最高の進学実績だった 74 期生の先輩の流れに

のっていきましょう。 

 

（裏へ続く）  



・質問 

Ｑ．どの大学にしていいかまだわかりません 

A．3 学期には３年 0 学期が始まります。この時までに志望校を意識してください。夏休みにい

ろいろな学校のオープンキャンパスに参加し、比較しましょう。学力レベルは 11 月、2 月の模

試を参考に。 

 

Q．どの学部が自分に合っているかわからない 

A. 専門性の高い学部（医歯薬や教育など）以外は、将来の選択肢を狭めませんので、得意な科

目や興味のある分野で決めましょう。まずはどのような学部でどのような勉強をするのか知る

ところから始めましょう。 

⇨7 月進路講演会、夏休みオープンキャンパス、8 月 OC 報告会 

 

Q．将来、自分のやりたいことがわからない、定まらない 

A. そのような人は高校３年生でもたくさんいます。将来の選択肢を狭めないためには、より良

い大学に進学することを意識してください。 

 

Q.指定校の数、先輩の受験方法 

A.進路指導室に昨年度の指定校一覧と先輩の受験体験記（総合型選抜と学校推薦型（公募））が

あります。 

 

Q. 大学入学共通テストって何ですか 

A. 1 月に具体的に説明します。国公立大学を志望している人には必須の試験です。難関国公立

では 5 教科を受験します。地方国公立では 3 科目や 4 科目でいいところもあります。私大入試

でも利用できます。 

 

Q. 理系に進んだが、興味のある職業は文系です。 

A. 文理融合型の学部へ進学するか、３年次Ⅰ型に進んで文系進学を目指す方法があります。 

 

Q. 自分のレベルに合った学校がわからない。 

A. スタディサポートの学力 GTZ、11 月と 2 月に行われる全員受験の模試で、全国の高校生と

比較した学力がわかります。まだ 2 年生ですので、狙える学校を探すより、行きたい学校を見

つけて、それを目標に勉強しましょう。目標ばかりが高く、勉強不足という状態にならないこ

とが大切です。 

合格体験記（進路の手引き未掲載分） 

関西大学 法学部 一般選抜                          

  せっかくこういう機会を得たので、自分がやった事、やっておけば良かった事を紹介しよう

かなと思います。 

  まずは全科目を通して言えることですが、自分が目指す志望校の過去問を 1 回解いてみる事

が大事です。当たり前ですが、大学によって問題の出し方が異なるので、問題傾向を頭に入れ

るために必ずやるようにして下さい。 

  英語は早い段階で単語帳 1 冊を完璧にすることを勧めます。遅くても 5 月までには覚えてい

た方が後々楽になります。(受験後半の過去問どんどんやっていく段階で少し苦しめられまし

た。)あと、躓くのは長文かなと思いますが、自分は 300~400 語程度の中文を同じものを 10 回

程度音読するのがいいかなと思います。これによって英語の返り読みが減らせるので、得点に

直結します。 

  現代文は解き方を参考書で知ったり、先生に解き方を教えてもらったりした後は簡単な問題

からやっていき、出来るのであればどんどん過去問に手を出していいと思います。 

  古典は英語同様に 300~600 程度の単語帳を 1 冊完璧に、そして文法を抑えれば基本読めるよ

うになるので、後はいろんな古文を読んで行き、慣れれば得点源になるかなと思います。 

  日本史は学校の進度で行くと、必ず間に合わなくなるので夏休みまでに古代から現代までの

通史をやっておいた方がいいです。そして 2、3 週すれば少しは頭に入っていると思うので、否

定的な意見もあると思いますが、志望校の日本史の過去問をやりまくる事が個人的に必須でし

た。(自分は 1 ヶ月で過去問平均 5~6 割から 7~8 割に上げました。) 

   最後に日本史でも少し触れましたが、学校の授業の進度、内容だけでやろうとすると関関同

立はおろか産近甲龍も行けるか怪しいかなと思います。なので、家や塾でやる自習時間を 1 番

大事にして下さい。自分は塾に行かなかったので、いろんな参考書、勉強法を試すしかなく、

今思えば無駄な時間が多かったなと思います。ですがこれでも関西大学に受かったので、今自

分はそんな手の高いとこに届くわけが無いと諦めようとしている人は思いとどまって、少しや

ってみようかなと挑戦していって欲しいです。努力をすれば必ず報われる訳ではありませんが、

報われる可能性が限りなく高くなります。そして今この瞬間にも単語帳を開き、勉強している

ライバルがいます。これを見た人が志望校に受かる手助けになれば自分も嬉しいです！頑張っ

てください！！ 

 


